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betegségek 

esetén

ÓVODA

A szakellátó szakembere edukál 
    
Tájékoztatás a cukorbetegségről általában
Edukáció a diabéteszes gyermek ellátásáról
Vércukorszintmérés oktatása
Inzulinadó eszköz működésének ismertetése
A gyerekközösség felkészítése, érzékenyítése 

GYERMEKDIABÉTESZ SZAKELLÁTÓ 
(a középiskola végéig)     

Vizsgálatok (szakellátó hely által meghatározott ritmusban)   
   
Vércukorértékek, inzulinadagolás ellenőrzése
Oktatás ismétlése (reedukáció) HbA1c ellenőrzés háromhavonta
Teljes körű laborvizsgálat évente
Vérnyomásmérés, pulzusvizsgálat
Neurológiai és szemészeti vizsgálatok, lábellenőrzés      

HÁZIORVOS

DANI ÚTJA
Az 5 éves Dani farkasétvágyú, mégis sokat fogyott mostanában, 
szinte kiesik a nadrágból. Bár régóta szobatiszta, de az óvodában 
a délutáni alvásnál újabban bepisil, mindig szomjas, sokat iszik. 
Bágyadt, a többiekkel sem igen játszik.

KÓRHÁZ

Dani súlyos tünetekkel

Fáj a hasa
Liheg
Hány
Homályosan lát
Fáj a feje
Egyre rosszabb állapotba kerül

TERÜLETILEG ILLETÉKES, DIABÉTESSZEL FOGLALKOZÓ KÓRHÁZ 
Vizsgálatok

Vércukorszint ellenőrzése napszakonként (étkezés előtt és után)
Inzulinszint és a C-peptid szint ellenőrzés vérből
Speciális markerek levétele (szükség esetén) 
Hasi ultrahang, szemészeti vizsgálat, 24 órás vizeletvizsgálat 
(egyes ellátóknál)
Szűrés autoimmun gluténérzékenységre
Szűrés kapcsolódó autoimmun pajzsmirigy betegségre
Inzulinkezelés és diéta megkezdése
Oktatás a szülők és a gyerek számára

Dani jól van    
 
HÁZIORVOS    
    
Vizeletvizsgálat 
(van-e benne cukor-aceton)
Ujjbegyes vércukormérés
Kóros eredményeknél kórházba küldés

MENTŐ   

Akut krízishelyzet ellátása
A gyerek állapotának 
stabilizálása
Vércukorszint-mérés


